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Javnost  podrzava  ekonomske  reforme. Prodata  Deda  Mrazova Wall Street is guilty2 Prema izve$taju Kako su

IstraZivanije koje je sproveo BBC World na uzorku
od 29.000 ispitanika, pred odrzavanje samita
grupe G20, je pokazalo da vecina ispitanika
podrzava reforme medunarodnog ekonomskog
sistema. Naime, 70% ispitanika iz 29 zemalja
koje su uklju¢ene u istrazivanje smatra da su

kuéa. Usled globalne krize i
ku¢a Deda Mraza koja se
nalazi u finskom okrugu
Rovaniemi, u  arktitkom
krugu, je prodata na aukciji.
Deda Mrazova kuéa, koju

Wall Street i Vasington izdali Ameriku koji je
objavila ameri¢ka grupa za posmatranje proslog
meseca, finansijski sektor je investirao vide od
$5mlird za pridobijanje polititkog uticaja U
Vadingtonu u protekloj dekadi, sa oko 3.000
lobista koji su posredovali u donoSenju raznih

neophodne promene u nacinu vodenja svetske godi$nje poseti oko 60 odluka koje su delimi¢no, uz sve ostale uzroke,
ekonomije, dok 62% smatra da ¢e recesija trajati hiljada turista, prodale su dovele do trenutnog finansijskog kolapsa.
duze od dve godine. Medutim, pokazalo se da finska vlada, grad

vedina ispitanika u etiri zemlje &lanice G20,
Rusiji, Japanu, Meksiku i Indiji nije spremna da
prihvati svetske ekonomske promene. lako nije
postavlieno pitanje koji bi tip promena u svetskoj
ekonomiji Zeleli, ve¢ina smatra da bi prioritet
trebalo da bude obezbedivanje stimulativnih
paketa mera za poveéanje broja radnih mesta.
Istrazivanje je takode pokazalo da su krizom
najvis§e pogodene zemlje u razvoju, kao i da e
niihova najveéa briga povecanie cena hrane.

Communications

Jeftini Skype pozivi. Internet komunikacioni servis
Skype, koji ima vise od 400 miliona korisnika
Sirom sveta, poku$ava da se probije na ftrziste
mobilnih telefona. Skype planira da napravi
nezavistan program koji bi mogli da koriste svi
Apple’s, iPhone i iPod Touch telefoni, a pocet-
kom maja i neke verzije BlackBerry telefona.
Korisnici  Skype mobilnih telefona ve¢ mogu
razgovarati i slati poruke drugim Skype koris-
nicima potpuno besplatno, a takode plaéaju i
nize telefonske ra¢une kad

Rovaniemi i kompanija Lapin Matkailu Oy, a
kupci su lokalni preduzetnici Ilkka L&nkinen i
Katja  Ikéheimo-Lénkinen, vlasnici  kompanije
ProSanta Oy. Cilj je da u narednih pet godina
Finska postane vode¢a zemlja u ,boZiénom
turizmu”.  BoZi¢ni  turizam  podrazumeva
tradicionalno pove¢anu potro$nju i mnoge
kompanije kreiraju posebne kampanje za ovaj
period. Finska je maksimalno iskoristila poreklo
Deda Mraza i privlagenie turista tokom boZi¢nih
praznika je izvor velikih prihoda.

Kriza niskobudzetnih brendova. Marks&Spencer,
brend poznat po pristupaénosti cena, veé Cetvrti
kvartal zaredom beleZi pad u prodaji. Uprkos
pokudaju  da  rasprodajoma i raznim
pogodnostima u proteklih 13 nedelja poboljia
situaciju, negativni trend se nastavlja. Pad
prodaije i neizvesna buduénost, primorali su M&S
da najavi zatvaranje ¢ak 27 prodajnih mesta i
redukovanje broja zaposlenih za 1 200.

Upodlieni_haker. Novozelandski haker koji ima
svega 18 godina je tvorac virusa koji su na

Trini_centri_na ivici bankrota. Ameri¢ka firma
General Growth Properties Inc. koja u svom
vlasnidtvu ima mnogobrojne trzne centre irom
zemlie, nalozi se u teskoj finansijskoj situaciji.
Plan koji je trebao da odloZi isplatu pet serija
dividendi nije obezbedio dovolinu podréku de-
oni¢ara $to se odrazilo na akcije firme koje su
pale za 10%. Nakon gubitka vise od 98% svoje
vrednosti pocetkom 2008, njihova trenutna vred-
nost iznosi samo 61 cent po deonici.

Kina IT 3pijun. U eri ekspanzije programa za
pijunazu koji kruze internetom, Kina je optuzena
za njihovo korid¢enje i 3pijunazu ratunara u
preko 100 drzava. IstraZivanja koja su obavili
univerziteti Cambridge i univerzitet u Torontu,
otkrivaju postojanje mra¢nog domena pomodu
kojeg hakeri pregledaju elekironsku postu, koju
su prethodno preuzeli sa nezasti¢enih radunara,
a potom ih koriste za $pijuniranje raznih organi-
zacija, pojedinaca i vlada. Ovaj sistem je nazvan
GhoseNet i koris¢en je kao napad na vlade

koriste Skype za pozive [ e & juznih i jugoisto¢nih azijskih zemalja kao i na
upucene prema fiksnoj tele- 16 - = = oo sa o iNfernetu izazvali visemilionske Stete, je dobio kancelariju Dalai Lame. Preko ovog sistema je
foniji i drugim mobilnim | &% SEEL posao u jednoj telekomunikacijskoj kompaniii 5y gen upad na 1295 ratunara u 103 zemlje, za
mrezama. Ove godine Skype r koju ¢e savetovati kako da se bori profiv virusa. sqme dve godine. Kina je takode

ie prikazao verziju softvera za I Haker Owen Thor Walker je pusten na slobodu optuzena za seriju cyber napada

Nokia telefone kojima se & prole godine nakon Sfo je priznao da e g fibetanske iseljenicke grupe.

mose  krstariti Microsoft’s Galling pomnela programirao i na infernet postavio viruse koji su Sumnija se da bi sli¢nu operaciju

Windows Mobile i Google’s - prodirali v litne podatke na  ratunarima, mogli da izvre ruski hakeri §

Android  operativnim  sis- ~ izazvavsi Stetu u visini $20 mil. tokom 2010 godine.

temima. ol

BC Portfolio
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Tips & Tricks - Kako do uspeha na poslu uz pomoé sportske psihologije?

lako  mozda niste  profesionalni r
sportista, va$ nedelini raspored na T |
poslu  svakako zahteva odredenu .
pripremu uz upotrebu odredenih fizi¢kih
i psihi¢kih osobina i sposobnosti. Kako
bi  postigli  maksimalne  rezultate
neophodno je da imate i odgovarajuéi g
mentalni pristup. S obzirom da mnogi
sportisti  koriste  savete  sportskih ] 99
psihologa, BC Bilten vam nudi neke od =

tih tehnika koje moZete primeniti i u

poslovnom svetu.

Vizualizirajte

Prilikom vezbanja vizualizacije kako bi sagledali uspeh, sportisti esto
prognoziraju slike umesto rec¢i. Dr. Robert Troutwine, konsultant
brojnih klubova iz ameri¢ke fudbalske lige, napominje kako za potpun
uspeh, neke situacije morate iznova i iznova prognozirati. Pritom, on
navodi da je potrebno prognozirati slike i dogadaje na ispravan i
realan na¢in. U poslovnom svetu, ovaj alat mozete primeniti da
vizualizirate tok prezentacije ili sastanka s klijenfom. Nemojte se
previde fokusirati na reci, ve¢ sagledavaijte generalnu sliku.

Posluiaite svoj unutradnii glas

Koliko ste puta prilikom prekida utakmice, videli igra¢a kako izgovara
odredene re¢i pre izvodenja jedanaesterca ili slobodnog bacanja u
koSarci? To sportisti ¢ine kako bi svoje pouzdanje izdigli iznad
odredenog pritiska. Napomenimo da fe reci izgovaraju za sebe, a
njima se podsecaju na razloge zbog kojih se naloze tu gde jesu i zbog
Cega zele da uspeju. Dakle, slusaju svoj unutrasnii glas. Ovo se moze
primeniti i u poslovnom svetu, ali ne morate doslovno govoriti, ve¢
samo posludajte "glas u svojoj glavi'. Zvuéi li va¥ glas pak negativno,
odmorite se na trenutak i ponovno fokusirajte pre nastavka rada. Glas
koji ¢ujete najbolji je priklju¢ak vasoj psihi, zbog ¢ega bi trebalo da ga
posludate.

Koncentrisite se

Pod koncentracijom podrazumevamo usresredenost
uma aktivnost koju trenutno obavljamo. Kako bi
postigli maksimalnu koncentraciju sportisti moraju
mnogo vremena da posvete vezbi i treningu.
Medutim, $ta vezbati na poslu? Necete "frenirati' vag
posao, ali moZete raditi na pobolj$anju vase
produktivnosti. Dobijete li novi program koji ¢e vam -
biti potreban u daljem radu, nemoijte zastati na osnovama. Proudite ga
dovoljno dobro, kako bi znali da koristite i alate koji obuhvataju Sire
podru¢je rada. Svakodnevnim radom na novom programu vi cete u
vrlo kratkom roku postati majstor. Sastavite listu svakodnevnih
aktivnosti s kojima se susre¢ete u svom poslu i vezbajte njihovu
realizaciju. Ako ste advokat, prodavac, pregovarad ili se bavite nekim
drugim poslom koji zahteva da se obraéate svakodnevno nekoj ciljnoj
grupi, vezbajte svoje vestine javnog nastupa i govora.

Ne vradajte se na greske
Na greskama se udi, ali kad jednom pogresite 2,
ostavite to iza sebe, jer ¢ete se u suprotnom samo
opterecdivati. Zapamtite kako  veliki  sportisti
nastavljaju da igraju i nakon izgubljenog poena ili
promasenog gola. | kada napravite omagku znajte
i da su takve stvari normalne, ne opterecujte se
previSe ucinjenim ve¢ ne dopustite da se ponovi.
Prihvatite gresku i zaboravite na nju. lako zvudi
jednostavno, oprastanje samom sebi moZe nekad
biti jako tetko, ali i u takvim trenucima podsetite
sebe da ne moZete promeniti stvari koje su se veé
dogodile.

Psihi¢ka rutina

Rutina vam pomaze da uvek ostanete u centru
zbivanja. Sve $to vam pomaZe kako bi ostali
usresredeni je od velike pomodi. Sportisti se Cesto posluze dubokim
disanjem, razmisljanjem ili meditacijom. Mozda najbolji primer su ronioci
na dah i njihov nadin pripreme pre zarona. Moze izgledati pomalo
neuobitajeno, ali im sluzi kao izvrstan "okida¢". U poslovnom svetu, rutinu
vam moze predstavljati i jutarnja kafa, ali naj¢esée svako od nas ima neku
drugu rutinu koja nas pokrece. Ukoliko znate $ta vas pokrece u velikoj ste
prednosti, ukoliko ne, trebalo bi da otkrijete svoj pokreta¢.

| ne zaboravite da sportisti pored napornog
rada, freninga i pripreme uvek izdvoje i
vreme za odmor, koji koriste za oporavak
organizma kao i za postavljanje novih jasnih
cilieva. Biti potpuno odmoran, zna&i biti na
pravom putu do uspeha, a jasni cilievi vam
poma?u da ostanete motivisani. Ne
zaboravite da i u kompanijama kao i u
sporiskim  klubovima odli¢ni rezultati su
nastali usled zajedni¢kih napora, kvalitetne
komunikacije &anova tima, timskog rada i
duha i prevashodno medusobne podrike i
lojalnosti. Razmiljajte o svom rukovodiocu
kao o treneru, a o va$im kolegama kao
saigra¢ima i uvek planirajte korak unapred
kako bi se ostvario Zeljeni pogodak.

Svada oko mesta u skupstini, uzaludno troden novac gradana, ugadena ped
Zelezare, pranje novca... Sve ovo i mnogo drugih sivari ¢ine naju realnost, a ne
prvoaprilsku 3alu od srede. Progetajte tokom vikenda do Uséa ili u kupovinu ili na
suncani kej.

Va$ Bovan tim

Low Aerial Photography & Filming Novi Sad
www.aero-photography.com °

Ukoliko ne pobedite sebe, bi¢ete pobedeni
sobom.
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